
Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Дошкольный и младший школьный возраст 1 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Моделирование семьи (рисунок) 1 1

   2 Семейная каша. 1 1 -
   3 Уважение к старшим. 1 1 -
   4 Самый дорогой человек. 1 1
   5 Давайте познакомимся. ( игра ) 1 1
   6 В мире имен. 1 1
   7 Дружная семья. 1 1
   8 Помогаю маме.( игра ) 1 1
   9 Кто я такой? 2 1 1
   10 Наша семья. 1 1
   11 Дом доброты. 1 1
   12 Братья и сестры. 1 1 -
   13 Моделирование семейных отношений. ( ролевая игра) 5 1 4
   14 Мама, папа, я – читающая семья. 1 1
   15 Загляните  в мамины глаза.                         1 1
   16 Добротой себя измерь. 1 1 -
   17 Семейный отдых. 1 1
   18 Расскажи о маме. 1 1
   19 Мой дом – моя семья. 1 1 -
   20 Поздравляем папу. 1 1   20 Поздравляем папу. 1 1
   21 Откуда я родом. 1 - 1
   22 Восьмое марта – Мамин праздник. 1 1
   23 Давайте жить дружно. 1 1
   24 Народные традиции русской семьи. 1 1
   25 Старинные предметы быта семьи. 1 1 -
   26 Нет милее дружка, чем родная матушка 1 1 -
   27 Открой свое сердце добру. 1 1 -
   28 Живи в согласии с другими. 1 1
   29 Родственники и родные люди. 1 1
   30 Мы идем в гости. ( игра ) 1 1
   31 Уважай старших. 1 1
   32 Помощники Мойдодыра. 1 - 1
   33 Праздник вежливых ребят. 1 1
   34 Путешествие в совсем рядом. 2 1 1

ИТОГО 40 19 21



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Дошкольный и младший школьный возраст 2 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Вся семья вместе, так и душа на месте. 1 1

   2 Нет милее дружка, чем родная матушка. 1 1 -
   3 Семья глазами ребенка. 1 1
   4 Лучик солнца – доброта. 1 1
   5 Добрые слова. 1 1
   6 Наши бабушки и дедушки. 1 1
   7 Поведение дома. 1 1
   8 Семейные праздники. 1 1
   9 Игры – драматизации. 2 1 1
   10 Игра «Дочки – матери». 1 1
   11 Мой труд каждый день дома. 1 1
   12 Мои обязанности в семье. 1 1 -
   13 Мои родные и близкие. 1 1
   14 Мама, милая моя.. 1 1
   15 К нам пришли гости. 1 1
   16 Папа, мама, я – здоровая семья. 1 1
   17 Моя семья. 1 1
   18 Наша дружная семья. 1 1
   19 Семья – это самое дорогое. 1 1 -
   20 Забота о других. 1 1   20 Забота о других. 1 1
   21 Приглашаем гостей. 1 - 1
   22 Строим дом дружбы. 1 1
   23 Забота о пожилых. 1 1
   24 Хорошо, что есть семья. 1 1
   25 Вместе с братом иль сестрой. 1 1 -
   26 Мои лучшие друзья – брат и сестра. 1 1 -
   27 Игра «День – ерундень». 1 1
   28 Быть семье здоровой модно. 1 1
   29 Бабушкин сундук. 1 1
   30 Забота и доброта. 1 1
   31 Наши имена. 1 1
   32 Конкурс рисунков «Моя семья». 1 - 1
   33 В гостях у Мальвины. 1 1
   34 Правда и ложь. 1 1

ИТОГО 35 18 17



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Дошкольный и младший школьный возраст 3 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Расскажу о маме. 1 1
   2 Игра «Моя семья». 1 1
   3 Природа и я -  одна семья. 1 1
   4 Праздник «Моя семья». 1 1
   5 Игра «В мире имен». 1 1
   6 Игра «Давайте познакомимся» 1 1
   7 Важность семьи. 1 1
   8 Бабушки и дедушки, их роль в семье. 1 1
   9 Не нужен клад, коли в семье лад. 1 1
   10 Мои обязанности по дому. 1 1
   11 Банный день для цветов. 1 1
   12 Родословное дерево. 2 1 1
   13 Кто Я? Какой Я?» 1 1
   14 Добрые поступки. 1 1
   15 Правда и ложь. 1 1
   16 Папа, мама, я – счастливая семья. 1 1
   17 Игра «Передай добро по кругу». 1 1
   18 Добросердечность. 1 1
   19 Роль матери в семье. 1 1 -
   20 Взаимоотношения в семье. 1 1   20 Взаимоотношения в семье. 1 1
   21 Забота о близких. 1 1
   22 Семейные традиции. 1 1
   23 Игра «Ты да я, да мы с тобой». 1 1
   24 Язык, мимика, жесты. 2 1 1
   25 Вежливые слова. 1 1 -
   26 .Культура поведения. 2 1 1
   27 Игра «Давайте познакомимся». 1 1
   28 Старших нужно уважать. 1 1
   29 Горячи калачи из русской печи. 1 1
   30 С чего начинается Родина 2 1 1
   31 Как много бабушек хороших. 1 1
   32 Конкурс рисунков «В кругу семьи». 1 - 1
   33 Игра «Домоседы» 1 1
   34 Игра «Семейные турниры». 1 1

ИТОГО 38 20 18



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Средний школьный возраст 1 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Закон РФ о браке и семье. 1 1
   2 Понятие семьи, как социального явления. 1        1
   3 Мой дом. 1 1
   4 Семья это то, что с тобою всегда. 1 1
   5 Культура быта. 1 1
   6 Внутрисемейные отношения. 1 1
   7 Экономика и планирование бюджета семьи. 2 1 1
   8 Родительский дом – начало начал. 1 1
   9 Счастлив тот, кто счастлив у себя дома. 2 1 1
   10 Если мне нужна помощь. 1        1
   11 Быть ли отцом. Матерью? 1 1
   12 Почему мы оказались в детском доме? 1 1
   13 Откуда я родом? 2 1 1
   14 Усыновление. 1 1
   15 Настоящий мальчишка, какой он? 1 1
   16 Экономный ли ты хозяин? 2 1 1
   17 Роль семьи в становлении подростка. 1 1
   18 Я и моя семья. 1 1
   19 Свет в окне – пусть не гаснет он никогда. 1          1
   20 Каково на дому – таково и самому. 1 1   20 Каково на дому – таково и самому. 1 1
   21 Экономика домашнего хозяйства. 2 1 1
   22 Все начинается с семьи. 1 1
   23 Непростые ситуации. 2 1 1
   24 На пути к гармонии. 1 1
   25 Заботливое отношение к родителям. 1 1
   26 Семья, как мир, где точка – бесконечность. 1 1
   27 Семья и семейное счастье. 1 1
   28 Сам себе бухгалтер. 1 1
   29 Семья, ее взаимодействие с окружающей средой. 1 1
   30 Если беда рядом. 1 1
   31 Дружба. Поддержка. 1 1
   32 Семейный вечер. 1 1
   33 День именинника. 1 1
   34 Родня. 1 1

ИТОГО 40 28 12



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Средний школьный возраст 2 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Цикл занятий «Моя семья». 5 3 2
   2 Открой свое сердце добру. 1        1
   3 Семейный круг – надежный самый. 1 1
   4 Семь Я. 1 1
   5 Древо жизни. 1 1
   6 Роль семейных традиций в укреплении семьи. 1 1
   7 Что такое любовь? 1 1
   8 Бюджет семьи. Расходная и доходная части бюджета. 1 1
   9 О какой семье я мечтаю? 1 1
   10 Семья – волшебный символ жизни. 1        1
   11 Искусство любить детей. 1 1
   12 Ежедневные добрые дела. Улыбка в доме. 2 1 1
   13 Народные мудрости о семье. 1 1
   14 Традиции моей семьи. 1 1
   15 Моя семья. 1 1
   16 Мои домашние обязанности. 1 1
   17 Дружная семья гору свернет. 1 1
   18 Моя работа. 1 1
   19 Семья – дом счастья. 1 1
   20 Семья, как много в этом слове. 1 1   20 Семья, как много в этом слове. 1 1
   21 Правовые основы семьи и брака. 1 1
   22 Семейная летопись. 1 1
   23 Мой дом – моя семья. 1 1
   24 История моей родословной. 2 1 1
   25 На пороге взрослой жизни. 1 1 -
   26 .Игра «День смеха». 1 1
   27 Физкульт – ура! В гости к нам пришла игра. 1 1
   28 Традиции – основа семьи. 1 1
   29 Наша пристань – родительский дом. 1 1
   30 Право на детство. 1 1
   31 Мои обязанности перед семьей. 1 1
   32 Тайна моего я 1 - 1
   33 Культура быта. 2 1 1
   34 Семейные ценности. 1 1

ИТОГО 41 25 16



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Средний школьный возраст 3 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Тепло семейного очага. 1 1
   2 Компромисс трех Я. 1        1
   3 Ценность родства. 1 1
   4 Моя семья – ты Родины частица. 1 1
   5 Быть хозяином непросто. 1 1
   6 Роль семьи. 1 1
   7 Секреты здоровья и красоты. 2 1 1
   8 Уклад семейной жизни. 1 1
   9 Культура поведения влюбленных. 1 1
   10 Дети и деньги. 1        1
   11 Люди, без которых мне одиноко. 1 1
   12 Урок семьи и семейных ценностей. 2 1 1
   13 Семьей дорожить – счастливым быть. 1 1
   14 Моя семья – мое богатство. 1 1
   15 Формула семейного счастья. 1 1
   16 Поговорим о семейных традициях. 1 1
   17 Домашняя экология. 1 1
   18 Игра «Кем быть?» 1 1
   19 Права и обязанности в семье. 1 1
   20 Авторитет матери и отца. 1 1   20 Авторитет матери и отца. 1 1
   21 Под крышей дома моего. 1 1
   22 День влюбленных. 1 1
   23 Семь Я человека. 2 1 1
   24 Семья в куче, не страшна и туча. 1 1
   25 На пороге семейной жизни. 1 1 -
   26 Игра «Домашняя академия. 1 1
   27 Житье бытье в старину. 2 1 1
   28 Моя жизнь, мои роли. 1 1
   29 Ролевые игры «Горести и радости». 2 2
   30 Когда все вместе. 1 1
   31 Семейная трагедия. 1 1
   32 Приемные дети. 1 1
   33 Благодарность родителям. 1 1
   34 Семейные роли человека. 2 1 1

ИТОГО 40 22 18



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Старший школьный возраст 1 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Юридическое определение семьи, брака. 1 1
   2 Состав семьи: полная, неполная. 1        1
   3 Особенности современной семьи. 1 1
   4 Я в своих глазах и глазах людей. 1 1
   5 Меня оскорбляют. 1 1
   6 Секреты семейного счастья. 1 1
   7 Яблоневое дерево семейных отношений. 1 1
   8 Семейные ценности. 2 1 1
   9 Функции семьи. 2 1 1
   10 Что такое готовность к браку. 1        1
   11 Взросление. 1 1
   12 Мое место в семье. 2 1 1
   13 Семейный договор. 2 1 1
   14 Взаимопонимание и конфликты. 1 1
   15 Человек – часть природы. 1 1
   16 Кладоискатели. 1 1
   17 Отцы и дети. 1 1
   18 Как на свете без любви пржить. 1 1
   19 Ключ совместимости. 1 1
   20 Молодежный образ жизни. 1 1   20 Молодежный образ жизни. 1 1
   21 Основы семейного права. 1 1
   22 Проблемы молодой семьи. 1 1
   23 Семья в современном мире. 1 1
   24 Ребенок в семье. 1 1
   25 Уход за новорожденным. 2 1 1
   26 Забота о родителях – дело совести каждого. 1 1
   27 Что такое любовь? 1 1
   28 Как найти работу? 2 1 1
   29 Летопись моей семьи. 1 1
   30 Как воспитать силу воли. 1 1
   31 Чем я богат? 1 1
   32 Смысл жизни – это то, что придает ей ценность. 1 1
   33 Государственная поддержка материнства. 1 1
   34 Диалог – путь к пониманию. 1 1

ИТОГО 40 31 9



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Старший школьный возраст 2 год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Жизнь и мое здоровье. 1 1
   2 Семейный кодекс. 3        2 1
   3 Можно ли жить без ссор? 1 1
   4 Семья – главная ценность жизни. 1 1
   5 Экономика семьи. 2 1 1
   6 Экономическая кругосветка. 1 1
   7 Эволюция семейно – брачных отношений. 1 1
   8 Брак и семья. 1 1
   9 Доходная и расходная части бюджета семьи. 2 1 1
   10 К чему ты стремишься в жизни? 1        1
   11 Маленький мир, который надо беречь. 1 1
   12 Ее величество семья. 2 1 1
   13 Моя будущая семья. 1 1
   14 Эпидемия несовместимости. 1 1
   15 Семья, как экономическая ячейка общества. 1 1
   16 Семья в жизни человека. 1 1
   17 Семья – маленькое государство. 1 1
   18 Избранник на всю жизнь. 1 1
   19 Почтение родителей – уважение тебе. 1 1
   20 Взаимоотношения детей и родителей. 1 1   20 Взаимоотношения детей и родителей. 1 1
   21 Мы строим дом. 1 1
   22 Счастливая семья. 1 1
   23 Взаимоотношения в семье. 1 1
   24 Семейная история. 2 1 1
   25 На пороге взрослой жизни. 1 1 -
   26 .Порадовать близких – как это просто. 1 1
   27 Веселые старты. 1 1
   28 Конкурс «Зоологические забавы. 1 1
   29 В здоровом теле – здоровый дух. 1 1
   30 Семья: взаимопонимание и конфликты. 1 1
   31 Дела семейные. 1 1
   32 За здоровьем к растениям. 1 1
   33 Семейная трагедия. 1 1
   34 Игра «Идеальные родители. 1 1

ИТОГО 40 24 16



Учебно-тематический план проведения воспитательских часов
по модулю «Семья» 

Старший школьный возраст 3год обучения
№П
/П

                               Тема занятия     Всего 
    часов              

Теория Практика

   1 Нравственность в современном мире. 1 1
   2 Эволюция семейно – брачных отношений. 1        1
   3 Спутник жизни: Кто? На сколько? 1 1
   4 Супружество без брака. 1 1
   5 Роль семейных традиций в укреплении семьи. 1 1
   6 Юридические основания лишения родительских прав. 1 1
   7 Родители – первые воспитатели. 1 1
   8 Основные стадии развития детей. 1 1
   9 Совет, да любовь. 2 1 1
   10 Основы семейной психологии. 1        1
   11 Семейные посиделки. 1 1
   12 Древо жизни. 2 1 1
   13 Он и она. 1 1
   14 Уход за грудным ребенком. 3 1 2
   15 Искусство жить в семье. 1 1
   16 Вечные ценности. 1 1
   17 В кругу семьи. 1 1
   18 Счастливый случай. 1 1
   19 Семья, как много в этом слове. 1 1
   20 Счастливая семья. 1 1   20 Счастливая семья. 1 1
   21 Вернисаж жизни. 1 1
   22 Любовь. забота, уважение в семье. 1 1
   23 Домашний труд. 2 1 1
   24 Дети и супружеские конфликты. 1 1
   25 Сексуальные проблемы. 1 1
   26 Ни один человек не может быть островом. 1 1
   27 Любовь, как высшее человеческое чувство. 1 1
   28 Стили семейного воспитания. 1 1
   29 Игра «Кто кого?» 1 1
   30 Откровенный разговор. 1 1
   31 Какой быть матерью? 1 1
   32 Профессиональная активность. 2 1 1
   33 Путь к успеху. 1 1
   34 Жизненная позиция. 1 1

ИТОГО 40 27 13


